ntre 2 C

Semaine du 8 septembre au 12 septembre

, le Chef vous propose

- MERCREDI

Salade de tomates

ade de boulgour
(boulgour, tomate,

concombre, menthe)

| . Paté de foie

VENDREDI

Salade de tomates

ENTREE Pasteque .
au mais
_ Réti de porc Nuggets de poulet
e BIO
PLAT PROTIDIQUE ;
sauce aurore @ lentilles &9 |

@h ~fleur BIO
béchamel / .

ACCOMPAGNEMENT Haricots beurre
Pommes rissolées
LAITAGE Yaourt sucré BIO
—_
Wz :
Va_ourt abricot de
DESSERT Ananas au sirop la ferme de la

Chapelle Brestot

@

Pasta feta aux pois
chiche et a la
tomate
(plat complet)

Brandade de

poisson
(plat complet)

Petit moulé nature

Mimolette a la
coupe

Tranche de quatre-
quarts

Liégois au chocolat

Repas de substitution pour les régimes
sans viande

@

@ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Préparation contenant au
Egalim

'-;;(/E‘:‘ Les produits locaux

moins un ingrédient

n=wrest



